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1 KOSTEUDENHALLINNAN REUNAEHDOT DELTABEAM®-RAKENTEISSA

Eri rakenneratkaisuilla on suuri merkitys kosteudenhallintaan ja edelleen 
työmaalla vaadittaviin toimiin (kuva 1). On huomattava, että kosteudenhal-
linta alkaa jo suunnitteluvaiheessa hyvissä ajoin ennen toteutusta (kuva 2). 

Tässä dokumentissa kuvataan erilaisten rakenteellisten tekijöiden vaikutus 
sekä annetaan yleisiä ohjeita päätöksenteon tueksi ja työmaatoteutuksen 
kosteudenhallinnansuunnitteluun.
 

Kuva 2. Kosteudenhallinnan päävaiheet ja tehtävät hankkeen eri vaiheissa. [1]
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F. Käyttö

Kuva 1. Kosteudenhallinnan lähtötilanne. Tavoitteet ovat sidoksissa tekniseen 
ratkaisuun ja suunnitteluun. [1]

Peikko Finland Oy on teettänyt Vahanen Rakennusfysiikka Oy:llä 
tutkimuksen, johon tämä julkaisu ”DELTABEAM®-LIITTOPALKKIRAKENTEIDEN 
KOSTEUDENHALLINNAN TYÖMAAOHJEISTUS” perustuu.
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1.1 DELTABEAM®-RAKENNERATKAISUT

Kuvissa 3 - 5 on esitetty DELTABEAM®-rakenteita erilaisilla kantavilla laattarakenteilla. Kuvissa työmaalla valettava betoni on esitetty harmaalla. Palkit 
voivat olla eri kokoisia ja ne voidaan tarpeen mukaan varustaa eri korkuisilla leuankorotuksilla. Laatastot voivat olla betonielementtilaattoja (kuori- tai 
ontelolaatta) tai puisia CLT-laattoja. Lisäksi laatastoon voi liittyä reuna-alueilla valukaukaloja, jotka vastaavat paikalla valettavia liittorakenteita. Tyypillisiä 
pintarakenteita ja pintamateriaaleja on esitetty kuvassa 6.

Kuva 4. Ontelolaatallisia rakenteita. 

Kuva 3. Kuorilaatallisia rakenteita. DELTABEAM®-liittopalkkien korkeudet: pieni palkki < D32, tyypillinen D32 ja D37, korkea D40 ja D45, suuret ≥ D70.
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1. pintamateriaali
2. paksu pintavalu (100 mm)
3. kantava rakenne (200 - 500 mm)

1. pintamateriaali
2. Pumpputasoite (25 mm)
3. kantava rakenne (200 - 500 mm)

MAHDOLLISIA 
PINTAMATERIAALEJA:

 Tiivis muovimatto

 Tekstiilimatto

 Parketti

 Linoleum

 Epoksimassa

 Hiottu ja lakattu betoni

1. pintamateriaali
2. ohut pintavalu (60 mm)
3. kantava rakenne (200 - 500 mm)

1. pintamateriaali
2. kelluva pintavalu (100 mm)
3. askeläänieristys (30 mm)
4. kantava rakenne (200 - 500 mm)

Kuva 6. Pintarakenteita ja pintamateriaaleja (kaikissa tasoite 3 - 5 mm, viimeisessä kuvassa tasoite 20 - 40 mm.

Kuva 5. CLT-laatallisia rakenteita.
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1.2 KANTAVAN LAATAN VAIKUTUS KOSTEUDENHALLINTAAN

Betonirakenteet eivät ole herkkiä kastumiselle. Pitkittynyt kastuminen voi kuitenkin hidastaa kuivumista merkittävästi, joten kastuminen on syytä mini-
moida sääsuojauksella. Betonilaattarakenteiden kuivumista voidaan arvioida esimerkiksi Betoniyhdistys ry:n tarjoamalla ohjelmalla by 2020 Betonin kuivu-
misaika-arvio, jolla voi arvioida rakennetyyppien kuivumisaikoja.  

Puulaatat ovat materiaalina betoniin verrattuna herkempiä ylimääräiselle kosteudelle, joten puulaattojen työnaikainen kastuminen on suositeltavaa estää 
kiinteällä sääsuojalla.

1.3 PALKKIPROFIILIN VAIKUTUS KOSTEUDENHALLINTAAN 

DELTABEAM®-rakenteilla tulee tarkastaa palkkien sijainnit verraten tuleviin päällysteisiin

Kun laatassa on massiivinen paikallavalu, ei palkin vaikutus kosteuden hallintaan ole 
erityisen suuri. Palkin sauma ja laatan keskiosa kuivuvat lähes samaa tahtia.

 

Ontelolaatalla ja CLT-laatalla palkkisauma tulee huomioida kosteudenhallinnassa, 
koska laatan ja palkin valun kuivuminen poikkeavat merkittävästi toisistaan.

Leuankorotus kasvattaa kosteuskuormaa palkkisauman kohdalla kaikilla laatoilla. 
Merkittävin vaikutus on ontelo- ja CLT-laatalla. 

Kuorilaatalla palkkisauma on huomioitava kosteudenhallinnassa, mikäli on käytetty 
leuankorotusta.

 

Reunapalkki ja erityisesti valukaukalo tulee huomioida kosteudenhallinnassa. 
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1.4 PINTARAKENTEEN VAIKUTUS KOSTEUDENHALLINTAAN

Pintarakenteessa kosteudenhallintaan vaikuttavat erityisesti pintaosien rakennepaksuudet sekä rakennekerrosten ominaisuudet. 

 

1. pintamateriaali
2. kelluva pintavalu (100 mm)
3. askeläänieristys (30 mm)
4. kantava rakenne (200 - 500 mm)

Käytettäessä kelluvaa pintalaattaa eristekerros toimii kosteutta tasaavana rajakerroksena. 
Yleisenä ohjeistuksena on, että eristetilan kosteus ei saa olla pitkiä aikoja yli 90 %RH. Näin 
ollen kantavan laatan kosteuden ollessa pintaosistaan alle 90 %RH ennen pintarakenteen 
asennusta, palkin kosteudella ei ole suurta merkitystä eristetilaan tasaantuvaan kosteu-
teen. Huom! Ratkaisun erityispiirteet tulee huomioida, koska lämpölattiarakenteet voivat 
poiketa toisistaan kosteustekniseltä toiminnaltaan merkittävästi. 

Lisätietoja lämpölattioiden kaltaisista kerroksellisista välipohjarakenteista saa esimerkiksi 
julkaisusta Merikallio T. 2002, Betonirakenteiden kosteusmittaus ja kuivumisen arviointi, 
Suomen betonitieto Oy.

 

1. pintamateriaali
2. paksu pintavalu (100 mm)
3. kantava rakenne (200 - 500 mm)

Paksu pintavalu mahdollistaa palkin valun kosteuden tasaantumisen pintavaluun, jolloin 
palkin kosteudella ei ole suurta merkitystä pintavalun kosteuteen. Palkkityypistä riippuen 
palkin kosteus voi kuitenkin lisätä pintavalun kosteutta palkkisauman kohdalla.

1. pintamateriaali
2. ohut pintavalu (60 mm)
3. kantava rakenne (200 - 500 mm)

Ohut pintavalu ei pysty tasaamaan palkin valun kosteutta täysin, jolloin palkin kosteus voi 
lisätä pintavalun kosteutta palkkisauman kohdalla.

1. pintamateriaali
2. ohut tasoite (25 mm)
3. kantava rakenne (200 - 500 mm)

Ohut tasoite ei pysty juurikaan tasaamaan palkin valun kosteutta. Palkin kosteus lisää 
pintavalun kosteutta palkkisauman kohdalla.
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1.5 LAATTA- JA PALKKIRAKENTEEN BETONILAATU

Betonilaatu tulee valita rakenneratkaisun perusteella. Erityisesti herkillä 
pintamateriaaleilla tulee betonilaadun vesisementtisuhteen olla pieni, 
jotta valun ns. ylimääräinen, haihtumalla kuivuva kosteusmäärä on 
mahdollisimman vähäinen, ja kemiallinen kuivuminen laskee palkin sisä-
osan kosteutta tehokkaasti. Kun vesisementtisuhde on alle 0.45, kuivuu 
betoni kemiallisesti alle 85 %RH alle vuoden kuluessa. On kuitenkin 
huomioitava, että valun merkittävä kastuminen hidastaa kastuneen pinta-
osan kuivumista huomattavasti.

Käytettäessä NP-betonia, on myös suositeltavaa minimoida rakenteen 
kastuminen. Tavanomaista, ns. tiivistä pienen vesisementtisuhteen beto-
nia käytettäessä työnaikaisen kastumisen vaikutus on hieman vähäi-
sempi. Joka tapauksessa työn aikainen kastuminen tulee aina pyrkiä 
minimoimaan. 

1.6 PINTAMATERIAALIN VAIKUTUS KOSTEUDENHALLINTAAN

1.6.1 YLEISTÄ BETONIRAKENTEEN KUIVUMISESTA, PINTAMATERIAALIN 
JA TASOITTEEN VAIKUTUKSESTA

Betonirakenteeseen muodostuu kuivumisjakson aikana kosteusprofiili, 
jossa aivan pintaosan kosteus vastaa ympäröivän olosuhteen keski-
määräistä suhteellista kosteutta ja syvemmällä rakenteessa kosteus on 
korkeampi. Betonirakenteella, joka ei ole kastunut kuivatusjaksolla, sisä-
osien kosteuteen ja kosteusprofiilin jyrkkyyteen vaikuttaa valittu beto-
nilaatu; Korkean vesi-sementtisuhteen betonilla syvemmällä betonissa 
kosteus voi olla merkittävästi korkeampi kuin pinnassa, kun taas matalan 
vesi-sementtisuhteen betonilla tehokkaamman kemiallisen kuivumisen 
takia suhteellinen kosteus syvemmällä ei ole niin korkea. Kuvassa 7 on 
havainnollistettu eri betonilaatujen kosteusjakaumia eri tilanteissa. 

Kuva 8. Esimerkki tehostetun kuivatuksen vaikutuksesta kosteusjakaumaan 
ennen päällystystä. Siitä huolimatta, että tehokuivatetussa rakenteessa 5 cm 
kosteuspitoisuus on suurempi, on se useimmilla päällysteillä turvallisempi 
kuin normaalisti kuivunut.

Kuva 7. Viitteelliset kosteusjakaumat kahteen suuntaan kuivuvalle 
betonirakenteelle 2 kk valusta olosuhteissa 20 °C / 50 %RH.

Edelliseen verrattuna voidaan todeta, että kuivumisolosuhteella voidaan 
vaikuttaa merkittävästi muodostuvaan kosteusprofiiliin. Niin sanotulla 
tehokuivatuksella on mahdollista saada rakenteen pintaosa erittäin 
kuivaksi, millä on edullinen vaikutus pintaosaan päällysteen alle  tasaan-
tuvaan kosteuteen (kuva 8).
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Asuinhuoneen muovimaton alle tasaantunut RH
syvyydeltä 0,4 x A mitatuilla lähtökosteuspitoisuuksilla
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Ennen päällystystä on rakenteessa saavutettava riittävän alhainen suhteel-
linen kosteus. Kuvassa 9 on havainnollistettu kosteuden tasaantumista 
rakenteeseen pintamateriaalin asennuksen jälkeen. Mikäli pintamateriaali 
on erityisen vesihöyrytiivis, nousee kosteus päällystyksen jälkeen merkit-
tävästi betonin pintaa kohti. Mitä vesihöyryä läpäisevämpi pintamateriaali 
on käytössä, sitä vähäisempää on myös kosteuden nousu pinnassa. Jos 
rakenne on vain yhteen suuntaan kuivuva, on betonivalinnalla sekä pinta-
materiaalin vesihöyrynläpäisevyydellä vielä suurempi merkitys, jotta välty-
tään haitallisen korkealta kosteudelta pintamateriaalin alapuolella. 
 

Kuva 9. Pintamateriaalin vaikutus päällysteen alle tasaantuvaan kosteuteen. 
Tiiviillä päällysteellä päädytään arviointisyvyyden tasolle, kun taas 
läpäisevällä jäädään huomattavasti alhaisemmalle tasolle. [3]
 

Kuvassa 10 on esitetty eri mittaussyvyyksillä määritetyn suhteellisen 
kosteuden suhde pintamateriaalin alapuolelle tasaantuvaan kosteuteen 
vesihöyryä läpäisevämmällä muovimatolla. Tiiviillä pintamateriaalilla 
kosteus tasaantuisi syvemmän arvostelusyvyyden lukemiin, mutta läpäi-
sevämmällä jäädään merkittävästi alhaisempiin kosteuksiin ja ollaan 
ennemminkin pintaosan arviointisyvyydellä vallinneen suhteellisen 
kosteuden tasolla [2]. 

Alustaan liimattavan päällysteen kosteusteknisen toimivuuden kannalta 
on todettu, että matala-alkalinen tasoite vähentää riskiä pintamateriaalien 
vaurioitumisesta alkalisen kosteuden vaikutuksesta, koska alkalisuuden 
alentaminen (alempi pH) tekee alustan liimalle vähemmän aggressiivi-
seksi. Matala-alkalisen tasoitteen käyttö on suositeltavaa kun halutaan 
lisävarmuutta ja alustan kosteuspitoisuuden vuoksi päällysteen alle (pääl-
lysteen vesihöyrynläpäisevyys huomioiden) tasaantuvan suhteellisen 
kosteuden arvioidaan olevan vaurioitumisen kannalta lähellä kriittistä, 
luokkaa 80 – 85 %RH (vähintään). Tasoitetta käytettäessä tulee kuitenkin 
varmistua, että tasoite itsessään sekä tasoitteesta kostuva betonin pinta-
osa kuivuvat riittävästi tasoittamisen jälkeen. Tämä on sitä kriittisempää, 
mitä paksumpi tasoite on ja mitä lähempänä päällystystä tasoitetaan.

Kuva 10. Käytännön mittauksissa on todettu, että läpäisevämmällä pintamateriaalilla (asuinhuoneen muovimatto = joustovinyylimuovimatto) 
jäädään päällysteen alla selkeästi A-syvyydellä vallinneen kosteuden alapuolelle. [3]
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Kosteusjakauman muutokset eri vaiheissa on havainnollistettu kuvassa 11, 
jossa: 
1. välipohja on saavuttanut tavoitekosteuden ja pintaosat ovat reilusti 

sisäosia kuivemmat. 
2. tasoite on pohjastaan vielä hyvin kostea ja betonin pintaosa on kostu-

nut pohjusteen ja tasoitteen kosteudesta. Tasoitteen pintaosakin on 
vielä reilusti kosteampi kuin betonin pintaosa ennen tasoitusta. 

3. Jotta alustaan liimattavan päällysteen alle ei jää tasoitteen ja 
liiman tuoman kosteuslisän takia haitallisen korkeata alkuvaiheen 
kosteutta, tulee tasoitteen ja betonin pintaosan kuivua lähelle beto-
nin pintaosan kosteuspitoisuutta, ellei tasoitetoimittaja anna omia, 
tarkempia ohjeitaan. 

Paksumpien tasoitteiden (yli 2 mm) ja tasoittamisesta kostuvan betonin 
pintaosan riittävä kuivuus varmistetaan tasoittamisen jälkeen tehtävillä 
näytepalakosteusmittauksilla vähintään oletettavasti paksuimman tasoi-
tuksen kohdalta. Tasoitteen kuivumisnopeus kostuneella betonilla saattaa 
olla huomattavastikin hitaampaa kuin optimioloissa imemättömällä alus-
talla saatu teoreettinen kuivumisnopeus. Riittävän tasoitteen ja betonin 
pintaosan kosteustarkistuksen kohdistuksessa voi käyttää apuna pinta-
kosteustunnistinta ja näköhavaintoja (mittaus sieltä, missä tasoite vaale-
nee hitaimmin).

Betonin kosteuden vaikutus pintarakenteeseen voidaan estää tai hillitä 
käyttämällä höyrynsulkukäsittelyä betonipinnassa. Tiiveimmät höyrynsul-
kupinnoitteet estävät käytännössä kokonaan kosteudensiirtymisen. Läpäi-
sevimmillä höyrynsulkupinnoitteilla kosteutta siirtyy hitaasti pinnoitteen 
läpi, jolloin tulee varmistua, että pintamateriaali on käytettyä höyrynsul-
kupinnoitetta läpäisevämpää. Höyrynsulkupinnoitetta käytettäessä tulee 
erityisesti varmistua päälle tehtävän tasoitteen riittävästä kuivumisesta 
ennen päällysteen liimausta, koska liiman kosteus ei tässä ratkaisussa 
pysty imeytymään syvemmälle alusrakenteeseen. Kyseisissä ratkaisuissa 
tulee varmistua pintarakenteiden tuotteiden yhteensopivuudesta (tasoite 
/ liima / päällyste) sekä noudattaa tarkoin tuotetoimittajan asennusohjeita.

Päällysteiden ja pinnoitteiden kosteudenkesto poikkeavat merkittävästi 
pintamateriaalista ja tuotteista riippuen. Yleisesti kestävimpiä tuotteita 
ovat pinnoitteet erityisesti käytettäessä höyrynsulkupohjustetta, esim. 
epoksia. Alustaan liimattavista päällysteistä kestävimpiä ovat keraamiset 
laatoitukset, jotka kestävät hyvin kosteutta, mutta joiden osalta mahdo-
linen myöhemmin tapahtuva kuivumiskutistuma tulee ottaa huomioon. 
Myöskään irtoasennettavat päällysteet eivät useinkaan ole erityisen 
kosteusherkkiä, koska kyseisten päällysteiden kanssa käytetään usein 
kosteuden siirtymisen sivusuunnassa mahdollistavaa alusrakennetta, 
jolloin kosteutta pääsee kulkeutumaan rakenteesta seinäliittymien kautta. 
Irtoasennettavat päällysteet voivat olla myös laattamaisia, jolloin kosteus 
pääsee kulkeutumaan saumojen läpi. Herkimpiä päällysteitä ovat alustaan 
liimattavat tiiviit muovipäällysteet, joilla alusrakenteen riittävä kuivuminen 
sekä liimaus on varmistettava siten, että päällysteen alapuolinen kosteus 
ei missään vaiheessa asennuksen jälkeen nouse liian korkeaksi aiheut-
taen materiaalien vaurioitumista. Hyvin vesihöyryä läpäisevät päällysteet 
eivät aiheuta kosteuden kumuloitumista päällysteen alle, joten alusraken-
teen kosteus ei ole erityisen kriittinen. Läpäisevimpiä päällysteitä ovat 
avoimella alusrakenteella olevat tekstiilimatot. Myös muovipäällystei-
den vesihöyryn läpäisevyydessä voi olla merkittäviä eroja, mutta niiden 
osalta läpäisevyyden vaikutus päällysteen alle muodostuvaan kosteusja-
kaumaan on aina suositeltavaa tarkastella erikseen esim. by 2020 Beto-
nin kuivumisaika-arvio –ohjelmalla.

HUOM! Tuotetoimittajat eivät aina ilmoita tuotteiden vesihöyrynvastusta. 
Tästä syystä seuraavissa kappaleissa on annettu suuntaa antavia SD-ar-
voja eri materiaalien vertailua varten. Pääsääntöisesti tulee kuitenkin 
aina käyttää valmistajan ilmoittamia arvoja, mikäli ne ovat käytettävissä. 

Kuva 11. Kosteuden uudelleenjakautuminen betonilattiarakenteessa tasoituksen ja päällystyksen jälkeen. 
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1.6.2 TEKSTIILIPÄÄLLYSTEET

Materiaalitoimittajan suosittelema asennus on useimmiten joko teip-
pi-asennus, jossa laatat kiinnitetään kulmista tai liima-asennus, jossa 
laatat liimataan kauttaaltaan ohuella liimakerroksella (merkittävästi 
ohuempi kuin tavanomaisen muovimaton liimakerros). Kun muovi-, 
kumi- tai tekstiililaatat asennetaan puskuun, jää laattojen väliin kosteutta 
läpäisevä sauma. Näin ollen laattamaisille päällysteille sallitaan yleisoh-
jeistuksessa päällystettävyyden raja-arvo A 90 %RH. Ohje ei ota kuiten-
kaan huomioon laattakokoa, joten isommalla laatalla voi olla perusteltua 
käyttää raja-arvona alhaisempaa kriteeriä A 85 %RH. Yleisesti on käytetty 
maksimisivumittana 600 mm, jota suuremmilla laatoilla käytetään alhai-
sempaa A 85 %RH-kriteeriä. Useat tuotetoimittajat kuitenkin soveltavat 
vastaaville tuotteille korkeampaa raja-arvoa, joka on kokemusten perus-
teella ollut riittävä. 

Tiivillä alusrakenteella tekstiilipäällysteen vesihöyrynvastus voi vaihdella 
kohtalaisen läpäisevästä hyvin tiiviiseen SD 10-100 m. Vesihöyryavoimella 
alusrakenteella vesihöyrynvastus on luokkaa SD 0,025 m, mikä tarkoittaa, 
että päällyste ei käytännössä vastusta vesihöyryä. Mikäli on tiedossa, 
että tekstiilipäällyste on valmistettu vesihöyryavoimella alusrakenteella, 
voidaan päällystys tehdä huoletta kriteerin A 90 %RH mukaan. 

Läpäisevällä alusrakenteella tekstiilipäällysteen vesihöyrynvastus on niin 
vähäinen, että rakenteen pinnan kosteus ei juurikaan nouse päällystyksen 
asennuksen jälkeen. 

Tekstiilimaton vesihöyrynvastus tiiviillä alusrakenteella on merkittävästi 
suurempi ja voi kiinnitystavasta riippuen vastata tiivistä muovimattoa. 
Tekstiilimaton alusrakenteen vesihöyrynvastus ja kiinnitystapa (liimaus /
teippaus) tulee huomioida kosteudenhallinnassa.

1.6.3 LINOLEUM JA MUOVIMATOT

Vesihöyryä läpäisevimpiä alustaan liimattavia päällysteitä ovat linoleum ja 
joustovinyylimuovimatot, joiden vesihöyrynvastus on luokkaa SD 5-10 m. 
Muovimattoa on syytä käsitellä tiiviinä, kun maton vesihöyrynvastus SD > 
20 m ja lähes läpäisemättömänä kun SD > 50 m. 

Mitä vesihöyryä läpäisevämpi tuote on käytössä, sitä turvallisempi se on 
pintamateriaalin alle kertyvän kosteuden kannalta. Tiiviin muovimaton 
käyttö edellyttää tarkkaa kosteudenhallintaa. 

1.6.4 MAALI- TAI MASSAPINNOITE (EPOKSI, AKRYYLI JNE.)

Betonimaalit ja pinnoitteet pohjusteineen kiinnittyvät tiukasti betonipin-
taan. Perusvaatimuksena useimmille tuotteille onkin asetettu vaatimus 
lujuudelle sekä sille, että aivan betonin pinta on kuiva eikä betonissa 
ole kapilaarista kosteutta. Maalit läpäisevät useimmin kohtalaisen hyvin 
kosteutta SD 1-5 m, kun taas pinnoitteet voivat olla hyvin tiiviitä ns. höyryn-
sulkupinnoitteita SD 100 m. Hygroskooppisella alueella <95...97 %RH 
olevasta kosteudesta ei ole kuitenkaan kummassakaan tapauksessa ole 
yleensä haittaa pinnoitteelle tai betonille.

Liian märälle tehtyihin pinnoituksiin voi muodostua pidemmällä aikavä-
lillä kuplia tai pinnoitteen irtoamista alustasta. Suhteellisen kosteuden 
mittaustarkkuus on heikoimmillaan hyvin korkeissa kosteuksissa, joten 
tiukemman raja-arvon A < 94 %RH käyttäminen on suositeltua, mikäli ei 
ole varmuutta mittauksen erittäin hyvästä tarkkuudesta.

1.6.5 PARKETTI

Alustaan liimattu parketti läpäisee kohtalaisen hyvin vesihöyryä lakkauk-
sesta huolimatta. Kun betonirakenteen pintaosa on riittävän kuiva, syvem-
mältä pintaa kohti siirtyvä kosteus läpäisee liimatun lautaparketin, eikä 
sen alle kerry kosteutta.

Uivan parketin tai laminaatin alustamateriaalin vesihöyrynläpäisevyy-
dellä on suuri merkitys siihen, miten paljon alustabetonin kosteus pääsee 
vaikuttamaan itse parkettiin. Kun alusmateriaalin vesihöyrynläpäisevyys 
on riittävän pieni, betonin kosteus ei vaikuta parkettiin.

Useimmat parketinalusmateriaalit hidastavat merkittävästi betonista 
sisäilmaan pyrkivää kosteutta rajoittaen kosteuden liiallista pääsyä 
parkettiin, mutta läpäisevät vesihöyryä sen verran, ettei kosteus kerry 
alusmateriaalin alle. Monet alusmateriaalit ovat myös uritettuja / ”nysty-
rämäisiä”, jolloin kosteusturvallisuutta lisää alustabetonista alusmateriaa-
lien alle tasaantuvan kosteuden sivusuuntainen poistuminen seinänvie-
riltä huoneilmaan. 
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1.6.6 KERAAMINEN LAATTA

Keraaminen laatta itsessään kestää hyvin kosteutta. Muodonmuutosten 
rajoittamiseksi alustan betonirakenne on suositeltavaa kuivattaa mahdolli-
simman kuivaksi, jottei betonin myöhemmän kuivumisen myötä tapahtuva 
kutistuminen aiheuttaisi halkeilua.  Kuivissa tiloissa betonin suhteellinen 
kosteus voi olla esimerkiksi 80 - 95 % riippuen kiinnitysaineen muodon-
muutoskyvystä ja laatoitukseen tulevien joustavien saumojen määrästä. 

Myös märkätiloissa alusrakenne on muodonmuutosten rajoittamiseksi 
suositeltavaa kuivattaa mahdollisimman kuivaksi, vaikkakin vedeneriste 
toimii rakenteessa ns. laakerointikerroksena parantaen laattojen kiinnipy-
symistä muodonmuutoksista huolimatta. 

1.7 OLOSUHTEET

Rakenteiden kastuminen on pyrittävä minimoimaan. Pitkäaikainen tai 
toistuva kastuminen hidastaa betonirakenteiden kuivumista merkittävästi. 
Kosteudenhallinnan toimenpiteiden kannalta on erityisen tärkeää ylläpitää 
ns. lätäkkökarttaa kastuneiden alueiden paikantamiseksi, jolloin kuivumi-
sen tarkkailu voidaan kohdistaa sinne, missä kuivuminen on kriittisintä.

Betonirakenteiden kuivuminen on äärimmäisen hidasta matalissa lämpö-
tiloissa. Esimerkiksi ~ 5 °C lämpötilassa, joissa ulko-olosuhteissa vallitsee 
usein myös varsin korkea suhteellinen kosteus, kuivumista ei käytännössä 
tapahdu. 

Kuivatuksen kannalta pyritään yleisesti mahdollisimman korkeaan lämpö-
tilaan 15…25 °C sekä alhaiseen suhteelliseen kosteuteen 30…60 %RH.  
Betonirakenteiden kuivumisen kannalta on tärkeää saada rakenteet 
mahdollisimman nopeasti säältä suojaan ja riittävän korkean lämpöön. 
Lisälämmityksellä saadaan usein aikaan riittävän matala suhteellinen 
kosteus, mutta tiettyinä vuodenaikoina voi olla tarve käyttää kosteuden-
poistajia (esim. loppukesä / syksy).

1.8 ERIKOISRATKAISUT 

1.8.1 LÄMMITYSLANGAT

Mikäli projektissa on asetettu erityisen korkea tavoitetaso kosteudenhal-
linnalle, voidaan DELTABEAM®-liittopalkkien valujen kuivatukseen käyttää 
lämmityskaapeleita. Useimmin lämmityskaapeleita ei ole tarpeen asentaa 
palkkeihin. Niissä tapauksissa, joissa palkkisauma on määräävä raken-
neosa päällystettävyyden kannalta, lämmityskaapeleiden avulla voidaan 
saavuttaa nopeampi kuivumisaika sekä varmuutta rakenteen kosteustek-
niseen toimivuuteen.

Käytettäessä lämmityskaapeleita DELTABEAM®-liittopalkkien kuivumisen 
varmistamiseksi, on hyvä laatia erillinen alueellinen kuivatussuunnitelma, 
jossa määritetään toimenpiteet kosteudenhallintaan. Perusperiaatteena 
on, että:

• lämpölangat asennetaan palkkeihin tehtaalla paloterästen 
yläpuolelle, jolloin lämmitystehoksi suunnitellaan 160 W / jm

• työmaalla voidaan tehdä tarvittaessa lisäasennus 
palkkisaumaan uumareiän alapuolelle (erityisen korkea 
leuankorotus)

• kuivumisaika voi lyhentyä lämmityksellä luokkaa 2 - 4 kk 
palkkikoosta ja betonilaaduista riippuen

• lämpölankoja voidaan käyttää ylläpitämään palkin lämpötilaa 
> 5 °C. Merkittävin hyöty lämmityksen kannalta saavutetaan 
käyttämällä lämmityslankoja kuivatusjaksolla, kun ympäröivä 
lämpötila on valmiiksi > 15 °C. 
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1.8.2 HÖYRYNSULKUKÄSITTELY

Betonirakenteen kosteudensiirtymistä voidaan hallita nestemäisinä 
levitettävillä höyrynsulkukäsittelyillä. Yleisin ratkaisu on käyttää epok-
sia (esim. 2-komponenttinen), jolla on erittäin suuri vesihöyrytiiveys. 
Höyrynsulkukäsittelyä voidaan hyödyntää myös DELTABEAM®-liittopal-
kin sauman kohdalla, mikäli halutaan erityisesti varmistua, että palkin 
sauman ja täyttövalun kosteus ei aiheuta kosteuslisää pintarakenteeseen. 
Tällöin höyrynsulkukäsittely tehdään yleensä 1 m leveydelle palkkisauman 
molemmin puolin.

1.9 KOSTEUSTURVALLISET VALINNAT

Rakenteen kuivumista edesauttavat mm. seuraavat tekijät:
• betonin seosvesimäärän vähentäminen
• betonin lujuusluokan nostaminen
• betonin maksimirunkoaineen kasvattaminen
• betonipinnan auki hionta ja puhtaus
• kastumisajan lyhentäminen
• kuivumislämpötilan nostaminen
• ympäröivän ilmankosteuden alentaminen

Perusperiaatteena suositellaan, että kunkin kuivumiseen vaikuttavan teki-
jän kohdalla valinta tehdään kuivumista edistävään suuntaan.

Kun tavoitellaan nopeampaa päällystettävyyttä:
• käytä matalan vesisementtisuhteen betonia
• käytä notkistimilla valmistettua korkeampaa betonilujuutta
• valitse vesihöyryä läpäisevä pintamateriaali
• erityisen vaativissa aikatauluissa tilaa DELTABEAM®-liittopalkin 

sisälle lämmityslangat
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2 OHJEET OLOSUHTEIDEN JA KOSTEUDENHALLINTAAN

2.1 DELTABEAM®-RAKENTEESEEN LIITTYVÄT ERITYISPIIRTEET

Kantava rakenne, pintarakenne, valittu pintamateriaali sekä aikataulu 
vaikuttavat rakenneratkaisun kosteusriskiin. Kosteudenhallinnan tulee olla 
aina suunniteltua ja sovittujen toimenpiteiden toteutumista tulee seurata 
sekä puuttua poikkeamiin. DELTABEAM®-rakenteissa ei aina vaadita erityi-
siä kosteudenhallinnan toimenpiteitä; toisilla rakenteilla DELTABEAM®-ra-
kenne sen sijaan lisää kosteudenhallinnassa huomioitavia toimenpiteitä

Ei DELTABEAM®-liittopalkista aiheutuvia erityisiä toimenpiteitä
• Runkorakenne 

 – kuorilaatta – ei leuankorotusta
• Pintarakenne

 – paksu pintavalu – ei leuankorotusta
 – kelluva pintavalu – ei leuankorotusta

• Pintamateriaali
 – maali- tai massapinnoite (epoksi, akryyli jne.)
 – keraaminen laatta – kuiva tila
 – tekstiilimatto/-laatta – avoin alusrakenne
 – muu hyvin vesihöyryä läpäisevä pintamateriaali

DELTABEAM®-liittopalkista aiheutuvia toimenpiteitä 
1. kosteusmittaukset myös palkin saumasta ennen pintamateriaalin 

asennusta tai tasoitetta
2. kuivumisaika-arvio palkin sauman tai valukauluksen osalta, jos: 

a. kantavana rakenteena on ontelolaatta 
b. kantavana rakenteena on CLT-laatta
c. palkissa on leuankorotus
d. pintarakenteena on ohut pintavalu tai tasoite 20 - 60 mm
e. pintarakenteena on vesihöyrytiivis, kosteusherkkä materiaali

2.2 KASTUMISEN ESTÄMINEN JA SUOJAUKSET

Materiaalien kastumisen estäminen
Rakennusaikana on varmistettava DELTABEAM®-liittopalkin sisälle kerty-
vän veden poistuminen palkkien vedenpoistorei'istä. On myös varmistet-
tava, että palkkien vedenpoistoreiät pysyvät auki valuun asti.

Rungon suojaaminen kastumiselta
Saumavalut tehdään mahdollisimman nopeasti vesitiiviiksi ja järjestetään 
työnaikainen vesien poisjohtaminen laataston päältä. Alempien kerrosten 
kastuminen estetään ulkoseinärakenteilla (elementit) tai väliaikaisella 
sääsuojauksella. 

Veden pitkäaikainen lammikoituminen laataston päälle on pyrittävä 
estämään työnaikaisella vedenpoistolla sekä sääsuojauksella, mutta 
tarvittaessa lammikoituneet vedet poistetaan mekaanisesti. Mahdolli-
nen laataston päälle kertynyt lumi ja jää tulee poistaa mekaanisesti (ei 
sulattamalla).

Keskeneräisten rakenteiden suojaaminen 
Pintavalut ja tasoitteen asennukset on suositeltavaa tehdä vasta, kun 
laatastot ovat säältä suojassa. Pintavalun jälkeen laataston kastuminen 
tulee estää.

Pintalaatan päälle päässyt vesi tulee poistaa välittömästi vesi-imurilla.
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2.3 RAKENTEIDEN KUIVATUS

Tavoiteolosuhde ja olosuhteiden seuranta 
On suositeltavaa pyrkiä vähintään kuivatusolosuhteisiin +20 °C ja 50 %RH.

Vaipan tulee olla ilmatiivis, jotta kuivumisolosuhteita voidaan ylläpitää 
taloudellisesti.

Olosuhteiden seuranta on suositeltavaa tehdä tallentavilla mittalaitteilla. 

Kastumistapahtumien seuranta
Vaikka rakennuksen vaippa olisi saatu umpeen, ovat työnaikaiset kastu-
mistilanteet mahdollisia niin kauan kuin varsinaiset rakenteet ovat kesken-
eräisiä. Kastumistilanteita tulee seurata ja dokumentoida esimerkiksi niin 
sanottujen lätäkkökarttojen avulla. Pohjapiirustuksiin merkitään vähintään 
viikoittain tai kastumistilanteiden sattuessa kastuneet alueet ja ajankoh-
dat. Lätäkkökarttoja hyödynnetään kosteusmittauksia suunniteltaessa, 
jotta mittaukset voidaan kohdistaa kriittisimmille alueille.
 
Pintojen aukaisu ja lämmityslankojen käyttö kuivatukseen 
Betonipintojen aukaisu tehdään siinä vaiheessa, kun rakenteet on saatu 
säältä suojaan. Pintojen aukaisu nopeuttaa rakennekosteuden haihtu-
mista pinnalta, mutta nopeuttaa myös veden imeytymistä rakenteeseen. 
Tästä johtuen pintoja ei tule aukaista ennen kuin vaippa on saatu umpeen 
ja kastumista ei enää tapahdu.

Mikäli lämmityslankoja käytetään kuivatuksen tehostamiseen, on suositel-
tavaa ottaa lankalämmitys käyttöön vasta, kun on saavutettu kuivatusolo-
suhteet (15…25 °C). Tällöin lämmityslangat nostavat palkin lämpötilaa 
tehokkaasti ja toisaalta riittävän kuiva ympäröivä olosuhde mahdollistaa 
kosteuden poistumisen rakenteesta suunnitellusti.

Ulkoilman olosuhteiden vaikutus
Ulkoilmaan yhteydessä olevissa tiloissa rakenteiden luonnollinen kuiva-
tusjakso rajoittuu kevät - kesäkuukausille. 

Loppukesällä ja erityisesti syksyllä ulkoilman kosteussisältö on suurimmil-
laan, jolloin sisäilman suhteellista kosteutta ei aina saada tavoitetasolle 
ilman erityistoimenpiteitä. 

Ulkoilman viilentyessä myös sen kosteussisältö pienenee, jolloin sisäil-
man suhteellinen kosteus saadaan usein riittävän alhaiselle tasolle lämmi-
tyksellä ja huolehtimalla riittävästä ilmanvaihdosta. Tiettyinä vuodenai-
koina voi olla kuitenkin tarve käyttää kosteudenpoistajia (esim. loppukesä 
/ syksy).

Rakennuksen lämmitysjärjestelmän hyödyntäminen 
Rakennuksen oma lämmitysjärjestelmä on usein taloudellista saada 
toimintakuntoon mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Erittäin hyvin 
lämmöneristetyissä rakennuksissa lämmitysjärjestelmän teho saattaa olla 
rakennusaikana liian alhainen jolloin tarvitaan lisälämmitystä.

Lisälämmitys- ja kuivatuslaitteiden tarpeen määritys
Kohteessa tulee yleisesti olla määritettynä sisäilman lämpötilan ja suhteel-
lisen kosteuden seurannan periaatteet. Lisälämmitykseen tulee varautua 
myös kesäkuukausina.  

Kuivatussuunnitelma
Erityisistä kuivatustoimenpiteistä sovitaan tapauskohtaisesti kosteusmit-
tausten tulosten perusteella.
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2.4 KOSTEUSMITTAUKSET

Mittausmenetelmät ja laitteiston valinta
Mikäli lämpötilat ovat vakaasti lähellä normaalia käyttölämpötilaa, 
tehdään rakennekosteusmittaukset tyypillisesti porareikämenetelmällä. 
Työmaan olosuhteet eivät useinkaan mahdollista tarkkoja porareikä-
mittauksia, jolloin tulee käyttää näytepalamittausmenetelmää. Nämä 
Suomessa perinteisesti käytetyt kertaluonteiset mittausmenetelmät on 
esitetty RT-ohjekortissa 103333 vuodelta 2021 [2].

Nykyään enenevässä määrin ainakin osa rakennekosteusmittauksista 
pyritään tekemään määräajoin luettavilla sekä jatkuvatoimisilla antureilla, 
jotka ovat jatkuvasti rakenteessa. Etuna on tällöin se, että mittaaminen 
ei ole niin työvaltaista kuin porareikä- ja näytepalamittauksissa. Jatku-
vatoimisten mittalaitteiden lukeminen tapahtuu usein automaattisesti ja 
tieto siirtyy netin yli käytettäväksi. Kyseisillä laitteilla ei toistaiseksi päästä 
samaan tarkkuuteen kuin edellä mainituilla kertamittauksilla, jolloin niitä 
käytetään yleensä vain kosteustilanteen seurantaan ja viimeiset päällys-
tyspäätöksen tekemiseksi tehtävät mittaukset tehdään yleensä edelleen 
kertamittauksin. 

Sisäilmamittaukset ovat tarkoituksenmukaisinta tehdä jatkuvatoimisilla 
mittalaitteilla. Olosuhdeseuranta tehdään tarkoitukseen kehitetyillä mitta-
laite + tiedonkeruulaitteilla tai erillisiä dataloggereilla. Tiedontallennusvä-
linä 1 h on useimmiten riittävä. Mikäli käytetään ns. manuaalista olosuh-
detietojen seurantaa, tulee lämpötila- ja kosteuslukemat ottaa vähintään 
kerran päivässä.

Mittauslaitteiston kelpoisuus
Sisäilma- ja rakennekosteusmittaukset tehdään riittävän tarkoilla suhteel-
lisen kosteuden mittaamiseen tarkoitetuilla laitteilla. Betonin kosteus-
mittauksessa käytettyjen mittalaitteiden tulee olla betonin mittaamiseen 
tarkoitettuja ja mittaajan täytyy tietää mittalaitteen tarkkuuteen vaikutta-
vat tekijät (kuten stabiilius ja lähtötarkkuus). 

Rakennekosteusmittalaitteilla tulee olla korkeintaan 12 kk ikäinen kalib-
rointitodistus. Olosuhdemittalaitteiden tarkkuusvaatimukset eivät ole yhtä 
kovat kuin rakennekosteusmittalaitteiden.

Mittaajan pätevyys 
Mittaajalla tulee olla riittävät tiedot mittalaitteiden toimintaperiaatteista 
ja niihin vaikuttavista tekijöistä, mitattavan rakenteen toimivuudesta sekä 
mitattavan materiaalin ominaisuuksien vaikutuksesta mittaukseen. Euro-
finns Expert Services ylläpitää sertifioitujen kosteusmittaajien luetteloa. 
Sertifioidut rakenteiden kosteusmittaajat on perehdytetty nimenomaan 
rakennustyömaiden kosteusmittauksiin ja tulosten tulkintaan.

Mittausten laajuus ja ajankohta
Olosuhdeseuranta on suositeltavinta aloittaa mahdollisimman pian 
rungon valmistuessa. Mahdollisuuksien mukaan lämpötilan ja suhteellisen 
kosteuden lisäksi ulko-olosuhteista voi olla tarpeen mitata rakennuspai-
kalla sademäärää. Yleensä ulkoilman olosuhdeverrokiksi riittää kuitenkin 
lähimmän sääaseman tiedot, jotka nykyään ovat erittäin hyvin saatavilla 
netistä ilmaiseksi. 

Olosuhdeseurantakohtien määrä valitaan tapauskohtaisesti, mutta yleensä 
vähintään yksi per kerros ja suurissa kohdissa usein useampikin mittaus-
piste per kerros.

Ensimmäinen rakennekosteusmittaus tehdään pian sen jälkeen, kun 
kohteen vaippa on ummessa ja lämmitys päällä. Tällöin saadaan käsitys 
rakenteiden kosteustilasta ja kuivatustarpeesta. 

Seuraava mittaus tehdään viimeistään 4 viikkoa ennen aiottua päällystys-
työn aloitusta ja viimeinen, kattavampi mittaus vähän ennen päällystys-
työtä. Seurantamittauksia tehdään tarpeen mukaan enemmänkin esim. 
ainakin kriittisimmistä kohdista 3 – 5 viikon välein.

Mittauskohdat valitaan työmaan kosteustapahtumat, alusrakenteiden 
erityispiirteet sekä tulevat pintamateriaalit huomioiden. Mittauskohtien 
määrä on hyvin tapauskohtaista, mutta perusperiaate on se, että mittaus-
kohdan edustavuuden perusteella otetaan sellainen määrä mittauskohtia, 
että ainakin kriittisten päällysteiden alueet tulevat kattavasti riittävän 
kuiviksi todetuiksi.

Lisää ohjeita mittausten laajuuteen ja ajankohtiin voi katsoa RT-ohjekor-
tista 103333 [2].

Kosteusmittauskohtien valinta:
• perusperiaate on se, että pyritään löytämään päättelemällä 

oletettavasti kosteimmat kohdat (paksuimmat valut, eniten 
kastuneet alueet, huonoimmissa olosuhteissa kuivuneet kohdat 
sekä eri betonilaaduilla ja eri aikaan tehdyt valut).

• apuna käytetään kosteustapahtumien seurantaa 
(olosuhdeseurantaa ja kastumishavaintojen dokumentointia 
esim. ns. lätäkkökarttojen avulla)

• kuivatusvaatimukset määräytyvät tulevien päällysteiden 
mukaan. Mittauskohdat kohdistetaan varsinkin alueille, joiden 
päällysteet ovat herkimpiä ja / tai alustakosteudelta vaaditaan 
suurinta kuivuutta.

• DELTABEAM®-liittopalkkien saumat ja reunavalukaukalot 
kuuluvat yleensä mittauskohtien joukkoon mikäli kyseisille 
kohdille on tulossa kriittisiä / kosteusherkkiä päällysteitä.
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Mittaussyvyydet:
• RT-kortissa 103333 esitetään mittaussyvyydet yleisimmille 

rakenteille siten, että ne ovat yleensä ns. varmalla puolella.
• mittaussyvyyksiä on yleensä oltava vähintään kaksi. Rakenteen 

paksuuden mukaan määräytyvä arvostelusyvyys A, joka on 
yleensä 30…70 mm sekä matalampi syvyys (B), joka on 0,4*A 
(10…30 mm).

• RT-kortin mukaan em. syvyydet ovat tarkoituksenmukaisimmat 
tiiveimmille päällysteille (SD vähintään 20 m). 

• mikäli päällysteen vesihöyrynläpäisevyys tiedetään varmuu-
della hyväksi, voidaan kokonaisuus ymmärtäen joko madaltaa 
mittaussyvyyksiä tai höllentää em. ”perus A:n” kosteusvaati-
musta. Tätä voidaan soveltaa kuitenkin vain erikoistapauksiin, 
kun rakenteen ja materiaalien kosteustekninen toiminta on 
erityisen hyvin tiedossa.

• DELTABEAM®-liittopalkkien saumojen kohdalla voi olla tarpeen 
käyttää em. maksimimittaussyvyyttä 70 mm syvempää syvyyttä, 
esim. 100 mm, kun kriittiselle päällysteelle haetaan erityistä 
varmuutta.

• tarkimmassa mittaamisessa on usein syytä mitata 
näytepalamenetelmällä myös aivan pinta 0…5 mm ja myös 
paksumpien tasoittamisten jälkeen. Tasoitteen riittävän 
kuivumisen lisäksi tulee varmistaa tasoittamisessa kostuneen 
betonin pintaosan riittävä kuivuminen.

Mittaustulosten käsittely ja tulosten tulkinta
Mittaustuloksen perusteella arvioidaan mikä kosteus korkeintaan pääl-
lysteen alle voi tasaantua mitatusta lähtökosteusjakaumasta. Tällöin 
huomioidaan mittaustulosten lisäksi varsinkin päällysteen vesihöyryn-
läpäisevyys. Mittaustulosten perusteella todetaan rakenteiden riittävä 
kuivuminen tai arvioidaan, kauanko vielä tulee kuivattaa tai mitä tulee 
tehdä kuivumisen tehostamiseksi. Tällöin varmistetaan, että päällystettä-
vien betonirakenteiden kosteus pysyy päällystemateriaalien edellyttämän 
suhteellisen kosteuden arvon alapuolella.

Tulosten tarkastelussa tulee huomioida mittauksen kokonaismittaustark-
kuus. Perusperiaatteena on, että mittausta tehtäessä on aina huomioi-
tava mittausepätarkkuus RT-kortin 103333 mukaisesti. Parhaimmillaan 
päästään ±2 RH%-yksikön tarkkuuteen. Mittaustuloksiin tulee tehdä 
korjaus ylöspäin RT-kortin 103333 mukaisesti, kuitenkin vähintään 2 
RH%-yksikköä.

Päällystettävyyden arviointi tehdään em. periaatteella aina kunkin mittaus-
kohdan edustamalle alueelle päällysteen vaatimukset huomioiden.

Dokumentointi 
Mittausraportit liitetään työmaa-asiakirjoihin. Mittausraporteissa tulee 
tulosten lisäksi olla tarkka mittausmenetelmäkuvaus (mittalaitteet, 
mittausajat, mittauspisteet jne.). RT-kortissa 103333 on yksityiskohtainen 
malliraportti ja tarkempia ohjeita.

Päällystyspäätökset perusteluineen on hyvä koota erilliseen dokumenttiin.
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3 PINTAMATERIAALIEN VESIHÖYRYNVASTUS SEKÄ MITTAUSSYVYYS 
JA RAJA-ARVOT 

3.1 MITTAUSKOHDAT ERI RAKENTEILLA

Kuvassa 12 on havainnollistettu mittauskohdat palkkisauman kohdalta.

3.3 UIVA PARKETTI / LAMINAATTI 

• SD = 0,5…1,5 m (parketti…laminaatti)
• SD = 50 m (tiivis alusmateriaali)

• Mittaussyvyys ja raja-arvot: 
 – pinta < 75 %RH (sekä B = A*0,4 tai B = A*0,2 rakenteesta riippuen)
 – A < 85 %RH 

• Huomioitava erityisesti:
 – mahdollinen tasoite on kuivunut riittävästi (huom! tasoitetoimit-

tajan päällystysraja-arvot)
 – yhtä tärkeätä kuin kosteus, on alustan puhtaus, ettei alusma-

teriaalin alle jää mitään epäpuhtauksia, kuten hiontapölyä tai 
sahanpuruja

Vaikutus DELTABEAM®-rakenteeseen: 
• ei erityistä vaikutusta, mutta palkkisauma tulee ottaa huomioon 

kosteusmittauksissa
• kosteusmittaus tehdään palkkisauman kohdalla syvyydeltä  

A = 70 mm ja B = 28 mm

 
3.4 UIVA LINOLEUM- / VINYYLILANKKU 

• SD = < 8…40 m (linoleum…vinyyli)

• Mittaussyvyys ja raja-arvot: 
 – pinta < 75 %RH (sekä B = A*0,4 tai B = A*0,2 rakenteesta riippuen)
 – A < 85 %RH 

• Huomioitava erityisesti:
 – osa valmistajista sallii asennuksen ilman alusmateriaalia tasoit-

teen tai betonialustan päälle
 – alustan puhtaus!

Vaikutus DELTABEAM®-rakenteeseen: 
• ei erityistä vaikutusta, mutta palkkisauma tulee ottaa huomioon 

kosteusmittauksissa
• kosteusmittaus tehdään palkkisauman kohdalla syvyydeltä  

A = 70 mm ja B = 28 mm

70 30

30

10
0 70

Kuva 12. Kuvassa mittaussyvyydet A = 70 mm ja B = 0,4*A ~ 30 mm.  
Lisäksi 100 mm syvyydeltä mittaus käytettäessä paksua tasoitetta  
(+ herkkä pintamateriaali).

3.2 ALUSTAAN LIIMATTU PARKETTI 

• SD = 0,5 m (parketti)
• SD = 2,5 m (liima)

• Mittaussyvyys ja raja-arvot: 
 – pinta < 75 %RH (sekä B = A*0,4 tai B = A*0,2 rakenteesta riippuen)
 – A < 85 %RH 
 – A < 90 %RH, erikoisbetoni w/b < 0,5

• Huomioitava erityisesti:
 – alustaan liimattavat lautaparketit kiinnitetään muodonmuutoksia 

kestävällä parkettiliimalla

Vaikutus DELTABEAM®-rakenteeseen: 
• ei erityistä vaikutusta, mutta palkkisauma tulee ottaa huomioon 

kosteusmittauksissa
• kosteusmittaus tehdään palkkisauman kohdalla syvyydeltä  

A = 70 mm ja B = 28 mm
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3.5 MAALI TAI MASSAPINNOITE (EPOKSI, AKRYYLI JNE.) 

• SD = 0,5 m (1K maali, 0,1 mm)
• SD = 2,5 m (2K maali, 0,1 mm epoksi)
• SD = 10 m (2K pinnoite, 1 mm epoksi)
• SD = 15 m (2K pinnoite, 2 mm polyuretaani)
• SD = 80 m (2K pinnoite/massa, 4 mm akryyli)

• Mittaussyvyys ja raja-arvot: 
 – pinta < 75 %RH (sekä B = A*0,4 tai B = A*0,2 rakenteesta riippuen) 
 – A < 94 %RH (useimmilla tuotteilla)

• Huomioitava erityisesti:
 – alustan lujuus ja puhtaus ennen käsittelyä
 – pohjusteen ja pintamateriaalin asennus materiaalivalmistajan 

ohjeiden mukaan
 – koska suhteellisen kosteuden mittaustarkkuus on heikoimmil-

laan hyvin korkeissa kosteuksissa, voi olla perusteltua käyt-
tää hieman tiukempaa raja-arvoa A < 94 %RH, vaikka pinnoite 
teoriassa vaatii <97 %RH

Vaikutus DELTABEAM®-rakenteeseen: 
• ei erityistä vaikutusta, mutta palkkisauma tulee ottaa huomioon 

kosteusmittauksissa
• kosteusmittaus tehdään palkkisauman kohdalla syvyydeltä  

A = 70 mm ja B = 28 mm

3.6 LINOLEUM 

• SD = 5…8 m 

• Mittaussyvyys ja raja-arvot: 
 – pinta < 75 %RH (sekä B = A*0,4 tai B = A*0,2 rakenteesta riippuen)
 – A < 85/90 %RH 

• Huomioitava erityisesti:
 – linoleum voi olla myös pinnoitteella hyvin tiiviiksi muutettu, 

jolloin se tulee käsitellä kuten alustaan liimattu homogeeninen 
muovimatto

Vaikutus DELTABEAM®-rakenteeseen: 
• ei erityistä vaikutusta, mutta palkkisauma tulee ottaa huomioon 

kosteusmittauksissa
• kosteusmittaus tehdään palkkisauman kohdalla syvyydeltä  

A = 70 mm ja B = 28 mm
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3.7 JOUSTOVINYYLIMUOVIMATTO (HETEROGEENINEN MUOVIMATTO 
ILMAN TIIVISTÄ PINTAKERROSTA)  

• SD = 8…10 m (3 mm kerrospaksuus)

• Mittaussyvyys ja raja-arvot: 
 – pinta < 75 %RH (sekä B = A*0,4 tai B = A*0,2 rakenteesta riippuen)
 – A < 85 %RH 

Vaikutus DELTABEAM®-rakenteeseen: 
• ei erityistä vaikutusta, mutta palkkisauma tulee ottaa huomioon 

kosteusmittauksissa
• kosteusmittaus tehdään palkkisauman kohdalla syvyydeltä  

A = 70 mm ja B = 28 mm

3.8 HETEROGEENINEN JULKISEN TILAN MUOVIMATTO 

• SD = 30…40 m (2 mm kerrospaksuus)

• Mittaussyvyys ja raja-arvot: 
 – pinta < 75 %RH (sekä B = A*0,4 tai B = A*0,2 rakenteesta riippuen)
 – A < 85 %RH 

• Huomioitava erityisesti: 
 – Tiiviin muovimaton käyttöä on syytä välttää, mikäli aikataulu 

ei mahdollista riittävän pitkää kuivumisaikaa, eikä kosteuden 
nousua pintarakenteeseen ole estetty höyrynsulkuepoksilla. 
Esimerkiksi ontelolaattarakenteella kuivumisaika-arvio on syytä 
tehdä palkkisauman mukaan yhteen suuntaan kuivuvalle laatalle.

Vaikutus DELTABEAM®-rakenteeseen: 
• tiiviin muovimaton kanssa määräävänä rakenneosana päällystettä-

vyyden kannalta on palkkisauma
• kosteusmittauksissa määritetään kosteusjakauma syvyyksiltä  

100 mm, A = 70 mm ja B = 28 mm.
 – kosteus syvyydellä 100 mm ≤ A

3.9 HOMOGEENINEN JULKISEN TILAN MUOVIMATTO
• SD = 50…100 m (2 mm kerrospaksuus)

• Mittaussyvyys ja raja-arvot: 
 – pinta < 75 %RH (sekä B = A*0,4 tai B = A*0,2 rakenteesta riippuen)
 – A < 85 %RH 

• Huomioitava erityisesti: 
 – Tiiviin muovimaton käyttöä on syytä välttää, mikäli aikataulu 

ei mahdollista riittävän pitkää kuivumisaikaa, eikä kosteuden 
nousua pintarakenteeseen ole estetty höyrynsulkuepoksilla. 
Esimerkiksi ontelolaattarakenteella kuivumisaika-arvio on syytä 
tehdä palkkisauman mukaan yhteen suuntaan kuivuvalle laatalle.

Vaikutus DELTABEAM®-rakenteeseen: 
• tiiviin muovimaton kanssa määräävänä rakenneosana päällystettä-

vyyden kannalta on palkkisauma
• kosteusmittauksissa määritetään kosteusjakauma syvyyksiltä  

100 mm, A = 70 mm ja B = 28 mm.
 – kosteus syvyydellä 100 mm ≤ A
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3.10 MÄRKÄTILAN MUOVIMATTO 

• Mittaussyvyys ja raja-arvot: 
 – pinta < 75 %RH (sekä B = A*0,4 tai B = A*0,2 rakenteesta riippuen)
 – A < 85 %RH 

• SD = 60…80 m (2 mm kerrospaksuus)

• Huomioitava erityisesti: 
 – Tiiviin muovimaton käyttöä on syytä välttää, mikäli aikataulu 

ei mahdollista riittävän pitkää kuivumisaikaa, eikä kosteuden 
nousua pintarakenteeseen ole estetty höyrynsulkuepoksilla. 
Esimerkiksi ontelolaattarakenteella kuivumisaika-arvio on syytä 
tehdä palkkisauman mukaan yhteen suuntaan kuivuvalle laatalle.

Vaikutus DELTABEAM®-rakenteeseen: 
• tiiviin muovimaton kanssa määräävänä rakenneosana päällystettä-

vyyden kannalta on palkkisauma
• kosteusmittauksissa määritetään kosteusjakauma syvyyksiltä  

100 mm, A = 70 mm ja B = 28 mm.
 – kosteus syvyydellä 100 mm < A

3.11 KUMIMATTO 

• SD = 50…80 m (3 mm matto)

• Mittaussyvyys ja raja-arvot: 
 – pinta < 75 %RH (sekä B = A*0,4 tai B = A*0,2 rakenteesta riippuen)
 – A < 85 %RH 

• Huomioitava erityisesti:
 – Tiiviin kumimaton käyttöä on syytä välttää, mikäli aikataulu 

ei mahdollista riittävän pitkää kuivumisaikaa, eikä kosteuden 
nousua pintarakenteeseen ole estetty höyrynsulkuepoksilla. 
Esimerkiksi ontelolaattarakenteella kuivumisaika-arvio on syytä 
tehdä palkkisauman mukaan yhteen suuntaan kuivuvalle laatalle.

Vaikutus DELTABEAM®-rakenteeseen: 
• tiiviin muovimaton kanssa määräävänä rakenneosana päällystettä-

vyyden kannalta on palkkisauma
• kosteusmittauksissa määritetään kosteusjakauma syvyyksiltä  

100 mm, A = 70 mm ja B = 28 mm.
 – kosteus syvyydellä 100 mm < A
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3.12 ALUSTAAN LIIMATTU VINYYLILANKKU TAI -LAATTA 

• SD = < 40 m (2 mm kerrospaksuus)

• Mittaussyvyys ja raja-arvot: 
 – pinta < 75 %RH (sekä B = A*0,4 tai B = A*0,2 rakenteesta riippuen)
 – A < 90 %RH 
 – jos laatat ovat tavanomaista suurempia, tulee kriteeri arvioida 

erikseen 

Vaikutus DELTABEAM®-rakenteeseen: 
• ei erityistä vaikutusta, mutta palkkisauma tulee ottaa huomioon 

kosteusmittauksissa
• kosteusmittaus tehdään palkkisauman kohdalla syvyydeltä  

A = 70 mm ja B = 28 mm

3.13 TEKSTIILIMATTO, TIIVIS ALUSTA (PVC, KUMI, KUMILATEKSI) 

• SD = 10…100 m (tiivis alusrakenne)

• tekstiilipäällyste rullatavarana liimaten
• tekstiililaatta liimaten
• tekstiilipäällyste laattamaisena teippikiinnityksin

• Mittaussyvyys ja raja-arvot: 
 – pinta < 75 %RH (sekä A*0,4 tai A*0,2 rakenteesta riippuen)
 – A < 85/90 %RH 

• Huomioitava erityisesti: 
 – Tiiviin muovimaton käyttöä on syytä välttää, mikäli aikataulu 

ei mahdollista riittävän pitkää kuivumisaikaa, eikä kosteuden 
nousua pintarakenteeseen ole estetty höyrynsulkuepoksilla. 
Esimerkiksi ontelolaattarakenteella kuivumisaika-arvio on syytä 
tehdä palkkisauman mukaan yhteen suuntaan kuivuvalle laatalle.

Vaikutus DELTABEAM®-rakenteeseen: 
• rullatavarana asennettava tiivis matto kiinnitetään liimaten: määrää-

vänä rakenneosana päällystettävyyden kannalta on palkkisauma
• kosteusmittauksissa määritetään kosteusjakauma syvyyksiltä  

100 mm, A = 70 mm ja B = 28 mm.
 – kosteus syvyydellä 100 mm < A
 – kriteerinä A < 85 %RH

• Tiiviillä alusrakenteella oleva tekstiililaatta kiinnitetään liimaten: ei 
palkkisauman kannalta ole erityistä vaikutusta, mutta palkkisauma 
tulee ottaa huomioon kosteusmittauksissa.

• Kosteusmittauksissa määritetään kosteusjakauma syvyyksiltä  
A = 70 mm ja B = 28 mm.

 – kriteerinä A < 85 %RH

• Tiiviillä alusrakenteella oleva tekstiililaatta teippikiinnityksin: ei palk-
kisauman kannalta ole erityistä vaikutusta, mutta palkkisauma tulee 
ottaa huomioon kosteusmittauksissa.

• Kosteusmittauksissa määritetään kosteusjakauma syvyyksiltä  
A = 70 mm ja B = 28 mm.

 – kriteerinä A < 90 %RH

3.14 TEKSTIILIMATTO, AVOIMELLA ALUSRAKENTEELLA 

• SD = 0.025 m (avoin alusrakenne)

• Mittaussyvyys ja raja-arvot: 
 – pinta < 75 %RH (sekä B = A*0,4 tai B = A*0,2 rakenteesta riippuen)
 – A < 90 %RH 

Vaikutus DELTABEAM®-rakenteeseen: 
• Ei vaikutusta kosteudenhallintaan liittyen
• Palkkisauma ei edellytä erityisiä kosteusmittauksia

3.15 KERAAMINEN LAATTA KUIVISSA TILOISSA 

• Betonin suhteellinen kosteus voi olla esimerkiksi 80 - 95 % riippuen 
kiinnitysaineen muodonmuutoskyvystä ja laatoitukseen tulevien 
joustavien saumojen määrästä.  

Vaikutus DELTABEAM®-rakenteeseen: 
• ei vaikutusta kosteudenhallintaan liittyen
• palkkisauma ei edellytä erityisiä kosteusmittauksia

3.16 KERAAMINEN LAATOITUS VEDENERISTEELLÄ MÄRKÄTILOISSA
• SD = 1 m (2K vedeneriste)
• SD = 2 - 6 m (1K vedeneriste)
• SD = 35 - 40 m (kosteussulku)

• Mittaussyvyys ja raja-arvot: 
 – pinta < 75 %RH (sekä B = A*0,4 tai B = A*0,2 rakenteesta riippuen)
 – A < 90 %RH 

Vaikutus DELTABEAM®-rakenteeseen: 
• ei erityistä vaikutusta kosteudenhallintaan liittyen 
• palkkisauma ei edellytä erityisiä kosteusmittauksia
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